PLANO DE TRABALHO

1- DADOS CADASTRAIS - PROPONENTE

Entidade Proponente
ASSOCIAGCAO SAOCARLENSE DE FUTSAL

CNPJ

07.124.540/0001-26

Enderego E-mail

Rua Miguel Petroni, 4300 futsalsaccarlos@hotmail.com
Cidade UF CEP DDD/TELEFONE

Sao Carlos SP 13.563-470 16 34156554

Conta Corrente Banco Agéncia

39.365-7 001 0295-X

Nome do Representante Legal

Rafael do Nascimento

IDENTIDADE/ORGAO EXPEDIDOR CPF

32.624.634-4/5SP - SP 217.504.438-64

DDD/TELEFONE
997250031

Enderego
Rua Angelo Lucato, 70

E-mail
presidenteasfsaocarlos@gmail.com

Nome do Responsavel Técnico pelo projeto

Rafael do Nascimento

|DENTIDADE/ORGAO EXPEDIDOR CPF
32.624.634-4/SSP - SP

217.504.438-64

DDD/TELEFONE
987250031

Enderego
Rua Angelo Lucato, 70

E-mail
presidenteasfsaocarlos@gmail.com

2 - APRESENTAGAO E HISTORICO DA OSC

A Associagdo Saocarlense de Futsal, foi fundada em 14 de Setembro de 2004 no intuito de
fomentar e massificar a modalidade de futsal no municipio de Sao Carlos e regifo.

Atua na iniciagao esportiva de criancas e jovens com o objetivo claro de, além dessa iniciagdo
na modalidade, contribuir para 0 acervo motor desses individuos.

Desde sua fundacgido, participou como equipe representativa de Sao Carlos nos Jogos Regionais
e Abertos além da participagdo em Campeonatos Paulista, Regionais e outros estaduais. Conta
hoje com uma galeria consideravel de troféus (tanto no masculino quanto no feminino) trazendo

muitos titulos para a cidade de Sao Carlos.




3 - DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Periodo de Execugéao*
11 meses
Futsal S3o Carlos e voleibol adaptado Inicio Término
Apods a assinatura do 11 meses apos
convénio recebimento dos
recursos.

Identificagdo do Objeto

1.)Firmar parceria com a finalidade de fomento das equipes sub18, sub21 e aduito {masculino e feminino) para a
disputa das competigbes oficiais representando o municipio de Séo Cailos.

2.) Firmar parceria para o fomento da equipe de voleibol adaptado feminino de Sac Carlos (acima de 60 anos)

Justificativa contendo a descrigéo da realidade que sera objeto da parceria

1.) Temos como objetivo a participagdo nas competigdes oficiais de Futsal, representando o municipio em
competicOes de ligas regionais de futsal, Campeonato Paulista, Jogos Regionais e Jogos Abertos do
Interior.

2) A equipe de voleibol adaptado de Sdo Carlos representa o municipio nas competigoes regionais além dos
JORI {Jogos Regionais do Idoso). Tem como finalidade principal a atividade fisica para senhoras com 60
anos ou mais. Porém, com ¢ desenvolvimento e aprimoramento da modalidade se fez necessdrio a

participag&o em torneios & competicBes e, pensando nisso, necessita de suporte financeiro para gastos
inerentes a pratica.

* ATENGAO: O periodo de execugao nao inclui o prazo para prestagio de contas.

4 - Objetivo Geral e Objetivo Especifico

4.1 - Geral: {0 que se quer alcangar com o projeto)

Fomentar a modalidade de Futsal nas competigdes com 5 equipes e aproximadamente 75 atletas
Fomentar a modalidade de voleibol adaptado com aproximadamente 18 atletas na perspectiva de
representatividade nas competigbes regionais (essa atividade encerra-se no més de maio)

4.2 - Especificos:

* Promover os treinamentos regulares durante as semanas,
+ Participar das respectivas competiges.
¢ Estabelecer representatividade do municipio.

5 - Metas e Resultados esperados:

5.1 — Metas

1. Desenvolver os treinamentos com 45 atletas masculinos e 30 atletas femininos de futsal para representar
Sao Carlos nas competigdes oficiais.

2. Desenvolver os treinamentos com 18 atletas femininas da modalidade de voleibol adaptado visando as
finais do Campeonato Regional € 1 torneio em Praia Grande.

5.2 — Resultados Esperados (o que se quer alcangar)

Ter a pagicipacéo entre 90 e 95% dos atletas nos treinamentos semanais visando aprimoramento técnico para melhor
aproveitdmento nas finais das competicGes.




6 - Atividades Propostas:

s Treinamentos especificos
* Participagdo em jogos
* viagens

7 - Metodologia (como Fazer o projeto, como sera implementado, como serdo desenvolvidas as
atividades)

As atividades serdo desenvolvidas em 05 turmas de 15 atletas no futsal e 1 turma de 18 atletas no voleibol
adaptadc em treinamentos semanais durante 2 horas didrias nos ginasios Hugo Dornfeld € José Eduardo
Gregoracci, respectivamente. As atividades ocorrerdo separadamente em sesstes de treinos. Serdo ulilizadas

estratégias dindmicas e inovadoras, sendo priorizadas particularidades de cada grupo. Paralelamente, ocorrerdo
jogos nas competigdes.

8 - CRONOGRAMA DE EXECUGAO (META, ETAPA OU FASE)

Indicador Fisico Duragéo
Meta I;::tapa Especificagdo _ -
ase Unidade Quant. | Inicio | Término
1. Adequacio do espago fisico Un 1 més 1 més 1
11 Aquisicio de materiais esportivos | 1 més 1 més 12
2 Contratagéo de professor n® de 1 més 1 més 3
: professores
3. Treinamentos un 1 més 1 més 12
31 Sub20 fem un 15 més 1 més12
32 Adulto fem un 15 més 1 més12
33 Subi8 masc un 15 més 1 mési2
3.4 Sub20 masc un 15 més 1 més12
35 Adulto masc un 15 més 1 més 12
38 vélei adaptado fem um 18 més1  |més5
4. Competigbes un 3 més2 [més12
més 1 més 12
5 Ajuda de custo a atletas un 2




9 - PLANO DE APLICAGAO (Previsio das despesas a serem realizadas na execugio das

atividades)

Servico de Terceiro — Pessoa Juridica

Meta | Etapa Descricdo do ltem Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
1 Pagamento de taxas un 18.500,00 01 18.500,00
2 Alimentacio un 16,00 575 9.200,00
3 Transporte un 600,00 1 600,00
Servico de Terceiro — Pessoa Fisica
Meta | Etapa Descricéo do ltem Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
4 Professor modalidade un 2.150,00 3 6.450,00
voleibol adaptado
5 atletas un 500,00 2 1.000,00
6 Servigo de Fisioterapia un 2.080,00 5 10.400,00
7 Servico de Contabilidade un 1.000,00 1 1.000,00
Equipamento e Material Permanente
Meta | Etapa Descricéao do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
Material de Consumo
Meta | Etapa Descricdo do ltem Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
8 Material esportivo futsal un 19.900,00 1 19.900,00
9 Material esportivo voleibol un 2.950,00 1 2.950,00
Pessoal e Encargos
carga V.
Cargoffuncéo | quantidade | horaria |Salario| INSS | FGTS PIS Transporte | TOTAL
10 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Meta | Etapa | Més 1 Més 2 Més 3 Més4 | Més5 | Més#6 Total
20.000,00 | 20.000,00 | 20.000,00 | 10.00000 70.000,00
Total 70.000,00
Meta | Etapa | Més 7 Més 8 Més9 | Més10 | Més 11 | Meés 12 Total
Total
TOTAL GERAL:

R$ 70.000,00 (setenta mil reals)

Sendo:

R$ 70.000,00 (setenta mil reais )- Recurso do Municipio




b/

11- INSTALAGOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

11.1 — Recursos Humanos

05 professores

11.2 — Instalagdes Fisicas

1 ginasio municipal poliesportivo

11.3 - Equipamentos

Belas

Coletes

Uniformes de treino
Uniformes de jogo

(oL

11.4 -~ Mobiliarios

12 — Monitoramento/Avaliacido e Indicadores para aferigao do cumprimento das metas e dos
resultados

12.1 — Monitoramento e Avaliacdo (metodologia proposta para o acompanhamento das agoes
através de instrumentais, o que sera avaliado, como sera feit a avaliagio, qual a periodicidade,
quem participara, quem serd o responsavel)

A enlidade acompanha e avalia suas agbes de modo sistemdtico e continuo, através de reunides participativas e semanais
envolvendo dirigentes e profissionais. Esse processo avaliativo se materializara através de instrumentais elaborados para esse
fim, tais como : lista de freqliéncia, registros fotograficos onde se observara os seguintes aspectos: rendimento, frequencia,
desempenho nas atividades propostas e ainda desempenho nos jogos.

12.2 - Indicadores de afericdo do cumprimento das metas e dos resultados e meios de
verificagdo: (avalia se as metas e o objetivo geral foram alcancados

. 85% dos individuos atendidos nos treinamentos
¢ 75% dos individuos participando dos jogos




i

13 ~ DECLARAGAQ

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestacdes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administrag&o

publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou
valor a ressarcir.

546 CanloS Y06/ 18 /"za/,a»/ do MostinaLi

Local e Data Proponente
(Representante legal da OSC Proponente}

14 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL [

Local e Data

A e
15 - APROVAGAO PELO CONSELHO MUNICIPAL PERTIAKJTE \

Aprovado

Dy

Local e Data Representante do Conselho




