UATI

UNIVERSIDADE ABERTA DA TERCEIRA IDADE ABRE INSCRIGCOES PARA CURSOS E
OFICINAS

A Universidade Aberta da Terceira Idade da Prefeitura Municipal (UAT]I), coordenada pela
Fundacao Educacional Sao Carlos (FESC), comunica que as matriculas para os cursos e
oficinas da universidade estarao abertas de 2 a 27 de fevereiro. A UATI esta oferecendo 120
novas vagas, sendo 60 no Campus 1 e 60 no Campus 2 para o curso regular (médulo 1) que
tem duracao de 1 ano e inclui Tai Chi — Chi Kung |, Expressao Corporal |, Fisioterapia e
Promocéao da Saude |, Educagao Musical, Artes Cénicas e Cidadania e Terceira Idade. Ja para
o0 curso optativo (modulo Il) estdo sendo disponibilizadas 30 vagas por disciplina, no total sdo 6
disciplinas incluindo Tai Chi — Chi Kung Il, Expressao Corporal Il, Fisioterapia e Promog¢ao da
Saude I, Educacao Musical, Artes Cénicas e Cultura e Memoéria.

Nesse ano a FESC também estara oferecendo pela UATI o Curso Avangado com duas turmas
no Campus 1, na Vila Nery. Na turma | serdo ministradas aulas de Tai Chi ll, Praticas Corporais
I, Fisioterapia Preventiva |, Apreciacdo Musical, Educagao Ambiental e Improvisagao Cénica .
Na turma 2 Tai Chi lll, Praticas Corporais Il, Musica em Roda, Educacéao e Direitos Humanos e
Improvisagao Cénica Il.

A UATI também esta disponibilizando 30 oficinas no Campus 1 e 14 no Campus 2, além de
vagas para os projetos especiais como o Tertulia Literaria Dial6égica em parceria com a
UFSCar, Caminhada Orientada, Pilates, Grupo de Postura (Coluna) e Yogilates em parceria
com a Secretaria Municipal de Saude, Vida e Movimento em parceria com a Secretaria
Municipal de Cidadania e Assisténcia e Social e Alongamento e Ginastica Localizada em
parceria com a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer. A universidade também oferece
atividades complementares através dos grupos de seresta, samba, teatro, tai chi, danca,
origami, vélei adaptado, turismo e coral.
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Para participar tanto do curso regular como do optativo e das oficinas e projetos especiais a
pessoa precisa ter 40 anos ou mais e apresentar os seguintes documentos no ato da matricula:
RG, CPF e comprovante de residéncia. Também é necessario entregar atestado médico e 1
foto recente 3 X 4.

A mensalidade do curso regular (modulo 1) é de R$ 30,00 (trinta reais), sendo a primeira
parcela no ato da matricula, e a mensalidade do curso optativo (médulo Il) de 1 a 3 disciplinas
sai por R$ 20,00 (vinte reais) e de 4 a 6 disciplinas por R$ 30,00 (trinta reais). Para as oficinas
o investimento é de 4 parcelas de R$ 25,00, com excecao das oficinas de informatica que o
investimento sédo de 3 parcelas, sendo uma de R$ 34,00 no ato da matricula e duas de R$
33,00.

As matriculas devem ser feitas no Campus 1 da FESC na rua Sao Sebastido, 2.828, na Vila
Nery ou no Campus 2 na rua ltalia, 756, na Vila Prado de 2 a 27 de fevereiro. O horario de
atendimento é das 8h as 12h e das 14h as 18h. Para a solicitacao de Bolsas de Estudo o
pedido devera ser feito 2 a 18 de fevereiro. Maiores informag¢des podem ser obtidas pelos
telefones 3372-1325 ou 3372-1308 (Campus 1) ou 3375-3285 (Campus 2) da FESC.

Oficinas

Entre as oficinas oferecidas estdo Tapecaria e Tecelagem, Découpage, Lian Gong, Danca,
Canto, Origami, Bordado Caipira, ltaliano, Inglés, Espanhol, Francés e Informatica. Para os
alunos regularmente matriculados as oficinas sé&o gratuitas. Ja as oficinas de Origami e
Bordado Caipira também sao gratuitas para a comunidade em geral da terceira idade.
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