SAUDE OFERECE EXAMES DE MAMOGRAFIA SEM OBRIGAGAO DE PEDIDO MEDICO

Conscienkti.;ar as mulheres sobre a importancia da detecg¢ao precoce do cancer de mama é o
objetivo da Secretaria Municipal de Saude de Sao Carlos (SMS), por meio do Programa
Mulheres de Peito do Governo do Estado de Sao Paulo. A iniciativa oferece exames de
mamografia sem a obrigacdo do pedido médico. Podem participar do programa mulheres de 50
a 69 anos que nasceram no ano impar.

Como a necessidade de realizar o exame a cada dois anos, o programa desde sua
implantacao possibilita que as mulheres nascidas em anos pares fagam o exame em anos
pares e as nascidas nos anos impares, da mesma forma, realizar o exame nos anos impares.

Para agendar o exame de mamografia basta a mulher da faixa etaria estabelecida, procurar
uma Unidade de Saude no més em que faz aniversario com os documentos em maos. O
exame € gratuito e realizado no prazo de 45 dias. Caso seja constatada alguma alteragéo, a
mulher é encaminhada para atendimento meédico especializado.

Além de atender a populagao feminina do municipio, a cidade de S&o Carlos € referéncia
para a regiao coragao que engloba os municipios de Ibaté, Porto Ferreira, Ribeirdo Bonito,
Descalvado e Dourado. Todo o procedimento é feito em parceria com a Santa Casa de
Misericordia.
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De acordo a Secretaria de Saude do Estado, a é estimativa da Organizagdo Mundial de
Saude (OMS), no mundo ocorrem cerca de 1.050.000 casos de cancer de mama por ano,
sendo o que mais incide sobre a populagao feminina. Com a implantacao do Programa
Mulheres de Peito, 12 mil mamografias s&o realizadas a mais por ano em todo o estado.

Para a diretora do Departamento de Gestao e Cuidado Ambulatorial da Secretaria Municipal
de Saude, Michelli Libero, o programa amplia ainda mais os cuidados em relacédo a doenca.
“Por meio de uma iniciativa da primeira dama e presidente do Fundo Social de Solidariedade
“Amai-Vos”, Alice Altomani, tivemos pelo segundo ano consecutivo o Outubro Rosa, que faz
um alerta especial sobre a doenga, isso somado ao programa Mulheres de Peito, conseguimos
ampliar os cuidados e a deteccao precoce da doenca durante o0 ano todo”.

As mulheres fora da faixa etaria do programa continuam receber o atendimento com o
encaminhamento estabelecido em protocolo de rotina, devendo passar por consulta e
agendamento de exame com o pedido médico em maos.
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