ABERTURA DOS JOGOS MUNICIPAIS DA MELHOR IDADE SERA NA PROXIMA SEXTA-FEIRA

A quinta edicao dos Jogos Municipais da Melhor ldade, uma promogéao das secretarias de
Esportes e Lazer, de Cidadania e Assisténcia Social, Fundagao Educacional Sdo Carlos
(FESC) e Conselho Municipal do Idoso, sera aberta na préxima sexta-feira (28), as 15h, no

Ginasio do Sao Carlos Clube.

Os jogos foram criados com o objetivo de implementar a préatica das atividades adaptadas
para a terceira idade. O objetivo é incentivar a pratica de esportes como forma de integracéao,
organizagéo e fortalecimento, colaborando com a melhoria da qualidade vida. Atletismo,
Basquetebol, Bocha, Buraco/TRANCA, Coreografia, Dama, Danca de Saldao, Domind, Malha,
Natacao, Ténis, Ténis de Mesa, Truco, Voleibol Adaptado e Xadrez sdo as modalidades que
serao disputadas no masculino, feminino ou misto.

A competicdo sera realizada até o dia 13 de maio. Confira a tabela:

| 2de Maio - Terga |

| Caminhada 7h30 |
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| Mercado Municipa

| 3 de Maio - Quarta|

| Buraco/TRANCA |

| Séo Carlos Clube |

| 4 de Maio - Quinta|

| Dominé

| S&o Carlos Clube |

| 6 de Maio - Sabadg

[ Ténis

| Centro Treinamentp
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6 de Maio - Sabad

Atletismo

Centro Olimpico |

6 e 7 de Maio Sabado e Domingo

Malha

Cancha do bairro Santa Felicia

8 de Maio - Segundia

Damas

S&o Carlos Clube |

9 de Maio - Terga |

Xadrez
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S&o Carlos Clube |

10 de Maio - Quarta

Basquetebol |

Ginasio da Santa Helicia

8, 10 e 12 de Maio|- 22, 42 e 62 Feira

Voleibol Adaptado |

Santa Felicia

13 de Maio - Sabado

Ténis de Mesa |

Centro Treinamentp

13 de Maio - Sabado
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| Truco

[ AFEESC

| 12e13deMaio |

| Sexta e Sabado |

| Bocha

[ AFEESC

| 13 de Maio — Sabado

| Natagéo

[ FESC

| 13 de Maio — Sabado
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|  Dangade Saldo |

| Encerramento com| Baile

| Adefinir

Outras informagdes podem ser obtidas pelo telefone na Secretaria de Esportes e Lazer ou
pelo telefone (16) 3372-6500.

(24/04/2017)
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