THAMIRES MARQUES E BICAMPEA PAULISTA DE KARATE

A karateca Thamires Nayara Maques, 13 anb, atleta de alto rendimento, conquistou o
Campeonato Paulista de Karate, categoria cadete Sub-15, etapa final realizada no ultimo fim de

semana em Sao Bernardo do Campo, competicao realizada pela Federacao Paulista de Karate
(FPK).

Com mais essa vitoria a kareteca sdo-carlense sagrou-se bicampea paulista de karate, ja que
ano passado também conquistou o titulo. Thamires Nayara Marques ja € faixa verde e faz parte
da Selecao Paulista de Karate. O vice-campeonato também veio para Sao Carlos com a atleta

Sabrina Merola. As duas atletas treinam com o técnico Adriano Wada, da Academia Wada de
Karate.

Desde 2012 Thamires participa de competicdes oficias e ja conquistou varios titulos, como:
bronze em 2012 na Copa Wada de Karate, em 2013 levou o bicampeonato tanto nos Jogos da
Primavera como na Copa Wada. Em 2014 foi campeéa daAkasc de Karate, no ano seguinte foi
camped da Copa Brasil de Karate realizada em Minas Gerais, sendo ainda campeé da Etapa
Classificatoria do Campeonato Paulista, medalha de bronze na Etapa Classificatéria do
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Campeonato Brasileiro de Karate disputado em Foz de Iguacu no Parana e 92 colocada no
Campeonato Brasileiro de Karate realizado em Joinville /SC. Em 2016 as conquistas
continuaram com o vice-campeonato no Paulista, bronze na Copa Sao Paulo, campeé na
Etapa Porto Alegre de Karate e campea brasileira de karate — etapa final em S&o Paulo. Ja
este ano conquistou o primeiro lugar na etapa classificatéria do Paulista de Karate, na
categoria Cadete e agora o titulo de bicampeé paulista.
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