
SECRETARIA DE ESPORTES REALIZA SEGUNDA APRESENTAÇÃO DE ARTES MARCIAIS NA PRAÇA DO MERCADO

   

  

   A Prefeitura de São Carlos, por meio da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, realizou
no último sábado (16), das 9h às 12h, na Praça Maria Apparecida Resitano (Praça do Mercado
Municipal), a segunda apresentação relativa ao Mês das Artes Marciais.

  

    

  

   Com a presença do secretário de Esportes e Lazer, Edson Ferraz, do vereador Roselei
Françoso, autor da lei que criou o Mês das Artes Marciais em São Carlos, do diretor de
Fomento ao Lazer, Marcos Amaro, quem passou na Praça do Mercado Municipal teve a
oportunidade de assistir apresentações de Karate, Judô e de Jiu-jítsu.

  

    

  

   O professor Sebastião Alexandre da Cunha (Sebá), técnico oficial da equipe de judô de São
Carlos, eleito Esportista do Ano, levou os judocas da Fábrica de Campeões que fizeram
demonstrações de diversos golpes como Morote Seoi Nage, Ippon Sode tsurikomi goshi, Ippon
Tai Otoshi, Ippon seoi, Ippon Udegarami, Ippon Harai Goshi, Ippon Osotogari, entre outros. A
atleta e professora Maria Maia coordenou apresentações de Jiu-jítsu e o técnico Reinaldo
Mattos de Karatê.
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   De acordo com o Edson Ferraz, a programação continua nos dias 23 e 30 de junho. “No
próximo sábado, dia 23, vamos ter apresentações de Kung Fu, Capoterapia e Taekwondo. No
último sábado de junho, dia 30, vamos ver atletas da Luta Olímpica, Boxe e Muay Thai”,
confirmou o secretário de Esportes e Lazer.
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