
II MOSTRA DE EDUCAÇÃO POPULAR E SAÚDE ACONTECE SÁBADO NA PRAÇA DOS VOLUNTÁRIOS

   

  

   A II Mostra de Educação Popular e Saúde, organizada pela segunda turma de São Carlos do
Curso de Aperfeiçoamento em Educação Popular em Saúde, será realizada no próximo
sábado, dia 29, das 9h às 15h30, na Praça dos Voluntários.

  

    

  

   A Mostra trará um pouco do que foi construído no curso realizado pelo Ministério da Saúde
junto com a Fundação Osvaldo Cruz (Fiocruz) e Escola Politécnica de Saúde Joaquim
Venâncio com apoio da Prefeitura de São Carlos, por meio da Secretaria de Saúde e da
Universidade Federal de São Carlos (UFSCar). Participaram da capacitação, com 160
horas/aula, 33 profissionais de São Carlos entre agentes comunitários de saúde, agentes de
endemias e dentistas da Atenção Básica.
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   Confira a programação completa da II Mostra de Educação Popular e Saúde:

  

    

  

   9h às 10h - Abertura e cortejo com Grupo Rochedo de Ouro (Maracatu de Baque Virado);

  

   10h30 às 11h30 - Vivência de Tai Chi Pai Lin com Luís Tarley;

  

   12h às 13h - Roda de conversa sobre nutrição;

  

   12h45 às 13h – Intervalo para almoço e música ao Vivo;

  

   13h às 14h - Oficina de Capoeira com Mestre Izael (Grupo Pena de Ouro);

  

   14h30 às 15h30 - Roda de Capoeira com Mestre Izael e convidados;

  

    

  

   Tendas Laterais (atividades contínuas das 9h às 15h):
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   Tenda das Atividades Lúdicas: Voltada para atividades com crianças, como pintura de rosto,
atividades de colorir e criação livre, contações de histórias. Nesse espaço acontecerá a doação
de livros e brinquedos;

  

   Tenda da Arte Terapia: Atividades de criação e arte-terapia, voltada para adultos, tais como:
Olho de Deus, Mandalas de Luz, Fuxico, Abayomi, Oficina de Cenopoesia;

  

   Tenda das Plantas Medicinais: Voltada para o conhecimento das ervas a partir dos saberes
populares e ancestrais. Terá uma exposição das plantas, distribuição das mudas e uma Oficina
de Xaropes para o Inverno;

  

   10h às 11h - Roda de Conversa sobre plantas medicinais;

  

   11h às 12h30 - Oficina de Xaropes para o Inverno, com duração de 1h, e 15 vagas;

  

   Tenda dos Cuidados: Voltada para a sensibilização da população em relação aos cuidados
com práticas integrativas e complementares e populares de saúde. Praticantes irão realizar
cuidados como Reiki, Auriculoterapia, Massagens e Tuiná.

  

   Também será montada uma praça com alimentação saudável e um consultório de rua, local
onde a população poderá participara da Terapia comunitária.

  

    

  

   (28/06/2018)
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