| SHOTYUGUEIKO COMEGCA SEXTA-FEIRA EM SAO CARLOS

No préximo fim de semana, dias 25, 26 e 27 de janeiro, Sao recebera o | Shotyugueiko,
tradicional treinamento de verao voltado para judocas de todo o pais. As atividades serédo
realizadas no Ginasio Milton Olaio Filho com apoio da Secretaria de Esportes e Lazer da
Prefeitura de Sao Carlos.
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O treinamento sera ministrado pelos senseis Marcos Sabino (técnico da equipe AD do Sao
Caetano, vice-campeao mundial universitario, tricampeéo brasileiro, tricampeéo do Grand Prix
Nacional, campeao no mundialito de Luta Olimpica da Italia, ex-atleta do judd Bastos); Mario
Sabino (técnico da Confederacao Brasileira de Judé, participou das Olimpiadas de Sidney, de
Atenas, 3° colocado no mundial de Osaka, campeéo dos Jogos Pan-Americanos de 2003,
campedo brasileiro, paulista, dos Jogos Abertos, ex-atleta do Projeto Futuro) e Paulo Segatelle
(campeado Pan-Americano, pentacampeéo paulista, tetracampeao brasileiro, campeao dos
Jogos Abertos, campedo brasileiro universitario, campeado no TER Torrina na ltalia, foi
integrante por 13 anos do Projeto Futuro, treinou por 2 anos na universidade Tsukuba no
Japao).

Segundo o organizador do | Shotyugueiko, Seba (Sebasti&o Alexandre da Cunha), técnico de
judd de Sao Carlos, faixa preta de judd 4° Dan, o evento é uma grande oportunidadepara os
atletas conhecerem novas explicagdes e novas técnicas.

“os grandes campedes do judd se destacam n&o pela forga fisica, mas por técnica,
treinamento e comprometimento com o esporte, portanto é uma honra receber o Shotyugueiko
em nossa cidade”, garante o secretario de Esportes e Cultura, Edson Ferraz.

Programacao - Na sexta-feira (25) e no sabado (26) os treinamentos seréo realizados das
9h as 11h e das 15h as 18h e as palestras a partir das 20h. No domingo (27) o treino sera
somente das 9h as 11h.
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Podem participar judocas a partir de 10 anos. As inscricdes devem ser realizadas via Internet
através do link https://docs.google.com/forms/d/e/1FA... Outras informagdes pelo telefone (16)
99147-4504.

(24/01/2019)
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https://www.youtube.com/redirect?v=jcFW1glOeSk&amp;event=video_description&amp;redir_token=_iEXUxJGEXuOaqbLLgmo7EfqLDh8MTU0Nzg5NzA3NkAxNTQ3ODEwNjc2&amp;q=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSfSDfm5vpDi9plqMHOPTZhA-ndet1mSfZeu22p6jotmHxQieQ%2Fviewform

