SECRETARIA E CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE PROMOVEM PLENARIA SOBRE SAUDE MENTAL

A Prefeitura de Sao Carlos, por meio da Secretaria Municipal de Saude e em parceria com 0
Conselho Municipal de Saude, promove uma plenaria para debater a questdo da saude mental
no municipio nesta quinta-feira (13/07). O encontro acontece na Fundacao Educacional Sao
Carlos (FESC) — Campus | Vila Nery a partir das 18h, com participacao aberta ao publico.

Com o evento, Prefeitura e Conselho pretendem ouvir as demandas dos usuarios,
trabalhadores e prestadores de servigo do sistema publico de saude mental para aprimorar a
rede de atencao psicossocial existente no municipio, contribuindo com a promocéao da saude
mental da populagao.

De acordo com a chefe da Sec¢ao de Apoio a Saude Mental, Carmen Pereira, reunides para
debater o tema sao relevantes para a estruturacao destes servicos publicos. “A promocao da
saude mental € uma discussao intersetorial que compreende segmentos como a educagéo,
assisténcia social, esporte, emprego e renda. Discutir a saude mental de forma ampla,
portanto, € fundamental para que possamos fortalecer os cuidados ofertados”, destaca
Carmen.

O presidente do Conselho Municipal de Saude, Lineu Navarro, acredita que propostas
concretas devem ser extraidas da plenéria. “A pandemia agravou o quadro da saude mental da
populacdo como um todo e pretendemos escutar a sociedade e a prépria gestdao para que se
construa um conjunto de diretrizes e propostas a serem levadas para a Secretaria Municipal de
Saude, tomando-as como um norte de atuacao para os membros do Conselho”, acrescenta
Lineu.
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