VIGILANCIA EM SAUDE REALIZA CAPACITAGAO SOBRE ARBOVIROSES

DADOS ATUAIS*

A Secretaria Municipal de Saude, por meio do Departamento de Vigilancia em Saude,
realizou na tarde da ultima segunda-feira (13/11), mais uma capacitacdo com os profissionais
das Unidades Basicas de Saude (UBS’s) e das Unidades de Saude da Familia (USF’s),
visando uma atualizacao referente ao manejo clinico, classificacao de risco, notificacdes sobre
arboviroses, particularmente da Dengue e do controle de vetores das arboviroses.
Arboviroses sao doencas causadas pelos arbovirus, que incluem os virus da Dengue, Zika,
Chikungunya e Febre Amarela. A classificagdo “arbovirus” engloba todos aqueles transmitidos
por insetos e aracnideos (como aranha e carrapatos).

Hoje Sao Carlos possui 3.655 notificagdes para Dengue, com 690 casos positivos, sendo 590
autoctones e 100 importados. Para Chikungunya ja foram registradas 128 notificagcdes, com
118 casos descartados, 5 aguardando resultado de exame e 5 positivos, sendo 4 importados e
1 autoctone. Para Zika foram registradas 77 notificagdes, com 74 casos descartados. Para
Febre Amarela foi registrada 01 notificacdao, com 01 caso descartado.

Para o Dr. Leonardo Vinicius de Moraes, médico infectologista do Departamento de Vigilancia
em Saude, a capacitacao € fundamental, principalmente para a prevencao de casos graves,
para evitar a progressao das doencas. “Se a pessoa for bem assistida enquanto ela estiver em
uma situagdo menos grave, a chance de progredir e se tornar um caso grave, eventualmente
com 6bito, reduz bastante”.

Denise Scatolini, chefe da Secéo de Informacao, Educagdo e Comunicacao do Departamento
de Vigilancia em Saude, enfatiza a importancia e a atengéo as notificagcdes, nao sé de Dengue,
mas também as notificacées de casos suspeitos de Chikungunya que tem aumentado bastante
no Brasil inteiro. “E importante que cada profissional de salde esteja alerta, principalmente
agora nesse periodo de calor, onde o indice de chuva aumenta bastante, assim como o calor e
o nivel de infestacdo do mosquito”.

Denise alerta, ainda, para a notificacédo correta, real da pessoa infectada, para que as agoes
sejam realizadas. “Se a notificacdo determina um bairro que ndo é onde a pessoa mora,
trabalha ou estuda, por exemplo, as agdes que serao feitas nesse local, ndo vao ser
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suficientes, pois o virus estd em outro local e sem essas acdes a chance de proliferacao do
virus é muito grande”, finaliza Scatolini.

E importante que as pessoas que tenham sintomas como febre, dor de cabega, dor no fundo
dos olhos e dor nas articulagdes, procurem a unidade de saude mais proxima da sua
residéncia para atendimento adequado e também para que o controle de vetores faga as agdes
necessarias para diminuir o risco de transmissao viral.
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