
I ENCONTRO UNIFICADO DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS, COMPLEMENTARES E EDUCAÇÃO POPULAR EM SAÚDE SERÁ REALIZADO DE 27/11 A 02/12

  

      O I Encontro Unificado de Práticas Integrativas, Complementares e Educação Popular em
Saúde de São Carlos será realizado de 27/11 a 02/12 com uma programação diversificada com
palestras, rodas de conversa, vivências e oficinas.       O Brasil é referência mundial na área
de práticas integrativas e complementares na atenção básica. É uma modalidade que investe
em prevenção e promoção à saúde com o objetivo de evitar que as pessoas fiquem doentes.
Além disso, quando necessário, as PICS também podem ser usadas para aliviar sintomas e
tratar pessoas que já estão com algum tipo de enfermidade.
  
 O evento de São Carlos é uma união de várias iniciativas importantes, incluindo a VII Semana
de Fitoterapia, o IV Fórum de PIC da UFSCar, o III Fórum Bienal da COMPICS & EPS, o V
Encontro de Práticas Populares de Saúde e o II Encontro de Práticas Integrativas e Educação
Popular em Saúde.
  
 O objetivo é promover um intercâmbio sólido entre saberes e práticas em saúde, tendo em
vista as práticas integrativas e complementares. Ele busca fortalecer parcerias e ações no
âmbito do SUS, bem como valorizar os saberes e culturas populares. O encontro contará com
uma série de atividades, incluindo a apresentação da comissão municipal COMPICS&EPS,
grupos de trabalho sobre PICS, rodas de conversas sobre saberes ancestrais, apresentações
culturais, palestras sobre Farmácias Vivas e plantas medicinais temáticas, relatos de
experiências do GT PIC DRS III-UFSCar e oficina de produção de mudas. Um destaque
especial será a Tenda de Práticas Integrativas, onde os participantes receberão cuidados em
práticas integrativas realizadas por terapeutas especializados.
  
 Será um evento plural e acessível, articulando e fortalecendo os atores desta temática de São
Carlos e região. Para participar do evento basta fazer a inscrição, gratuitamente, pelo link 
https://abre.ai/inscricao-encontro-pics-eps-sao-carlos
.
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 O Encontro está convidando Terapeutas para integrarem o evento de forma voluntária,
visando a difusão destes trabalhos e a construção colaborativa do evento. Os interessados
devem acessar o link 
https://forms.gle/5SkSkpbeoGsM7zjp8
para mais informações.
  
 ELEIÇÃO - A Comissão Municipal de Práticas Integrativas e Complementares & Educação
Popular em Saúde de São Carlos também convida a população a conhecer as candidaturas
para a gestão 2024-2025 dessa Comissão no link:
 
https://drive.google.com/file/d/19wKSJWd_NdTMxg5_SKStuSFk99VMutX2/view?usp=sharing
.
  
 As eleições ocorrerão durante I Encontro Unificado de Práticas Integrativas, Complementares
e Educação Popular em Saúde de São Carlos. A votação será realizada por meio de formulário
eletrônico, disponibilizado durante o Encontro e no site da COMPICS & EPS, das 9h do dia 27
de novembro de 2023 às 12h do dia 02 de dezembro de 2023. Cada eleitor poderá votar em
até 3 candidaturas de seu segmento. O edital das eleições e mais informações sobre o evento
estão no site COMPICS&EPS no 
https://compicseps0.wixsite.com/compicseps
.
  
 Confira a programação completa do I Encontro Unificado de Práticas Integrativas,
Complementares e Educação Popular em Saúde de São Carlos:
  
 DIA 27/11
 LOCAL: Paço Municipal
 8h15 - Recepção
 8h30 - Abertura do evento com autoridades e lideranças -Apresentação da COMPICS&EPS e
eleição
 9h30 - Intervalo e Vivência PICS
 10h - Grupos de trabalho - PICS
 11h30 - Apresentação dos grupos
 11h45 - Encerramento da atividade
 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
 LOCAL: FESC I - R. São Sebastião, 2828 - Vila Nery
 14h – Recepção
 14h10 -  Vivência de PICs
 14h25 - Apresentação da COMPICS&EPS - Apresentação do Relatório biênio 2022-2023
 15h - Abertura para diálogos: relatório apresentado; sugestões/desafios para a gestão do
próximo biênio. 
 15h15 – Intervalo 
 15h30 – Apresentação das candidaturas 
 16h30 – Roda de conversa com candidatos
 17h00 – Encerramento das atividades. 
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 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
  
 DIA 28/11
 LOCAL: Santa Eudóxia - CRAS - Rua Cristóvão Martinelli, 150
 8h15 - Recepção
 8h40 - Rodas de Conversas sobre Saberes Ancestrais
 10h40 - Intervalo e Vivência PICS
 11h00 - Apresentação Cultural
 11h30 - Encerramento
 Mesa de Votação COMPICS&EPS11
 LOCAL: CDCC - Rua Nove de Julho, 122 - Centro
 14h15 - Recepção
 14h30 - Abertura da atividade
 14h40 - Palestra: ”Plantas medicinais temáticas: indicação e uso&quot;
 15h20 - Palestra: “O que são as Farmácias Vivas”
 16h00 - Visita ao Jardim Medicinal
 16h30 - Roda de Conversa: “Farmácia Viva São Carlos”
 16h50 - Encerramento. 
 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
 DIA 29/11
 LOCAL: UFSCar - Núcleo de Formação de Professores - Sala 2
 8h15 - Recepção
 8h40 - Relatos de Experiências: GT PIC DRS III-UFSCar 
 10h - Intervalo e Vivência PICS
 10h20 - Relatos de Experiências: GT PIC DRS III-UFSCAR
 11h40 - Encerramento
 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
 DIA 30/11
 LOCAL: FESC II - Rua Itália, 756 - Vila Prado
 8h15 - Recepção
 8h40 - Tenda de Cuidado em PICS 
 10h40 - Encerramento
 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
 LOCAL: Paço Municipal - Rua Episcopal, 1575 – Centro
 14h – Recepção
 14h15 - Aula Magna com Prof. Dra. Madel T. Luz com o tema “Saúde, queda da vitalidade e
adoecimento no contexto atual de perda da empatia entre humanos&quot;
 15:15 -  Intervalo e Vivência PICS
 16h15 - Encerramento
 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
 DIA 01/12
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 LOCAL: Centro da Juventude do Cidade Aracy - Rua João Martins França, 800
 8h15 - Recepção
 8h40 - Roda de Conversa: PICS e EPS e Território do Cuidar 
 9h50 - Intervalo e Vivência PICS
 10h10 - Apresentação Cultural
 10h40 - Encerramento 
 Mesa de Votação COMPICS&EPS
  
 DIA 02/12
 LOCAL: Feira de Orgânicos - Praça Pedro de Toledo
 9h - Apresentação cultural
 10h -Oficina de produção de mudas
 10h40 - Vivência em PICS
 11h - Encerramento 
 Mesa de Votação COMPICS&EPS.
  
 (21/11/2023)
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