28 NOVOS PROFISSIONAIS FORAM CAPACITADOS PARA A REALIZACAO DE TESTES RAPIDOS NA REI
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A Secretaria Municipal de Saude, por meio do Centro de Atendimento de Infecgdes
Croénicas (CAIC), realizou nos dias 21 e 22 de novembro, na FESC (Fundagéo Educacional
Sao Carlos), uma capacitacao para preparar novos executores de testes rapidos para HIV,
Sifilis e Hepatite B e C, um grave problema de saude, onde o diagndstico e o breve inicio do
tratamento, melhora consideravelmente a qualidade de vida das pessoas infectadas.

A capacitagéo foi ministrada pela enfermeira Daniela Falcdo com o apoio da técnica de
enfermagem Caluane Mong¢ao com o objetivo sensibilizar e conscientizar mais profissionais de
saude, sobre a importancia dos testes rapidos, opcéo de testagem que permite aumentar a
agilidade de resposta aos usuarios, aumentando a oferta desses exames a populacao,
favorecendo o diagnéstico precoce bem como a identificacao e controle das cadeias de
transmisséo.

Nos dois dias foram capacitados 28 novos profissionais para realizarem o teste rapido, entre
enfermeiros, médicos, psicélogos, auxiliares e técnicos de enfermagem.

A ampliacdo do acesso ao diagnostico € um desafio aos programas de saude publica.
Diferente dos testes convencionais, que exigem uma grande infraestrutura fisica, maquinas
apropriadas e que podem demorar algum tempo, o teste rapido tem a execucao, leitura e
interpretacao dos resultados em no maximo 30 minutos.

Ter um diagnéstico positivo do HIV precocemente permite que o paciente comece o
tratamento no momento certo. Maes soropositivas podem aumentar suas chances de terem
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filhos sem o HIV, se forem orientadas corretamente e seguirem o tratamento recomentado
durante o pré-natal, parto e pés-parto.

A ampliacdo da realizacao dos testes rapidos de forma comprometida, qualificada e segura é
fundamental para toda a rede de atendimento de saude.
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